
診 療 科 紹 介  内視鏡外科センター 

基本方針 

生きる力を応援します 

第25号 

基本理念 

１ 『リーディングホスピタル』として、高松市医療全体の最適化を目指します。 

２ 『理想的な医療』を、ファインチームワークで提供します。 

３ 『まごころのある医療人』を、全力で育成します。 

当院では、最新の設備・機器を導入しさまざまな疾患に対して各科積極的に内視鏡外科手

術を行っています。さらに質の高い内視鏡外科手術を実施・提供するため「内視鏡外科セン

ター」が開設されました。 

 内視鏡外科手術は創が小さく、

整容性以外にも疼痛軽減、侵襲軽

減、創に起因する神経損傷、瘢痕

ヘルニア、腸閉塞などの合併症軽

減などの利点があります。 

内視鏡で鮮明に拡大された画像

では肉眼で同定困難な血管や神

経、剥離層を確認し手術を進める

ことができるため出血も少なく精

度の高い手術が可能です。 

手術室にいる全てのスタッフが

手術の進行状況を把握できて保存

された手術動画は後で何度でも見

直すことができ、教育効果も期待

できます。 



本邦ではますます高齢化が進み手術を受け

る必要がある高齢者が増加するとされていま

す。このような高齢者に対しても体への負担

が少なく早期離床が可能で術後合併症が少な

い内視鏡外科手術の役割は大きくなってくる

でしょう。 

適応疾患も良性疾患から悪性疾患へ、早期

癌から進行がんへと拡大してきており将来的

に内視鏡外科手術が主流になるのは間違いな

いと思われます。 

手術看護認定看護師 須田 学 

 手術室は従来から病院の中でも隔離された印象があ

り、手術看護という分野は一般の医療職者にとって親

しみの少ない分野といえます。しかし、近年、手術室

内だけで看護を行うのではなく、患者さんの手術決定

から退院まで、周手術期を通して関わるようになってきました。私は、手術室看護師の役割拡

大が進む中で、患者さんが安心して安全な手術が受けられるよう、手術看護の専門性を追求し

たいと思い、手術看護認定看護師の教育課程に進みました。 

 手術看護認定看護師の役割は、手術を受ける患者さんとその家族に、周手術期を通して一貫

した看護ケアを提供できるよう働きかけていくことです。そのためには、外来看護師・病棟看

護師や他職種との連携が必要不可欠です。チーム医療を推進していくためにも、手術看護に関

する研修会の開催や手術室見学ツアーなどを実施し、他部署や他職種との連携を強化していき

たいと考えています。 

 また、時々報道でも取り上げられているように、手術室では、患者さんの取り違えや手術部

位の誤認、ガーゼ・手術器械の体内遺残が問題になります。当院では2016年4月よりガーゼカウ

ンターの導入を行い、カウントミスのリスクを軽減させています。今後は、WHOの推奨している

「手術安全チェックリスト」を導入し、安全面を強化していきたいと考えています。 

 手術を受ける患者さんが、安全で質の高い継続看護が受けられるように、手術看護認定看護

師としての看護を実践していきたいと考えています。また、今後は院外で開催される交流会へ

の参加や研修会の開催などを検討し、手術看護の発展に貢献していきたいと思います。 

今後も各科の知識・技術を集結し共有す

ることで、さらに進化した内視鏡外科手術

を提供できるよう取り組んでいきます。 

 

  （文責） 

  内視鏡外科センター長 尾形 頼彦 



 
平成28年7月28～29日の2日間、3回目となる 地域医療の「つどい」㏌塩江２０１６ を開催しました。 

今回は、香川大学の学生さん4名を迎え、学生さんとの交流を図るとともに、学生さんに地域の方との

交流を通じて、地域医療の現状を理解してもらいました。 

訪問診療、訪問看護、訪問リハビリテーション、サロン活動、上部内視鏡検査見学など、大学ではあ

まり経験できない、“塩江分院ならでは”の活動や院内実習に参加していただきました。 

アンケートでも、貴重な体験、塩江分院でしかできない体験ができたことに対し好意的な回答が寄せ

られています。 

来年度も引き続き、同時期に「つどい」を開催する予定ですので、医学生の皆さんの奮っての参加を

強く望んでいます。 

訪問診療風景 上部内視鏡検査見学風景 

 平成24年度から、高松市立3病院（高松市民病院、香川診療所、塩江分院）合同の
『高松市立病院学会』を開催しております。 
 昨年度から、地域の医療機関の皆様にも特別講演を公開し、高松市立3病院を一層
知っていただく機会にしたいと考えております。 
 ご多忙のこととは存じますが、是非ご出席賜りますようご案内申しあげます。 

日    時 ： 平成28年10月15日（土） 開場12時45分  

               開演12時55分～16時55分 
 

会    場 ： 香川県教育会館ミューズホール 

         高松市西宝町2丁目6番40号 
 

内    容 ： 1 高松市立病院職員による演題発表 
 

         2 特別講演（14時15分～15時15分を予定） 

           講師：徳島県立中央病院 

               院長 永井 雅巳 先生 

           演題：強くて優しい病院創り 
 

参 加 方 法  ： 事前申込は不要です。直接会場にお越しください。 

                (定員200名) 
 

お問い合わせ ： 高松市民病院 高松市立病院学会運営委員会 

                              事務局総務課（担当 松本） 

 TEL:087-834-2181(代表) 

地域医療の「つどい」in塩江２０１６を開催しました  

院内研修風景 



 
『 医療・介護関連施設職員研修会 』開催 

 
･･･FAX予約をお願いします･･･ 

患者さんをご紹介いただく際に、地域医療連携室へ事前に
FAX予約をお願いいたします。 
「高松市民病院FAX診療申込書」をご利用ください。 

受付時間 平日（月～金）午前 8時30分～午後 6時00分 
電  話 （087）834-2181代表 ／（087）834-2235（紹介予約専用） 

F A X  （087）834-2223（直通） 
      0120-834-224（フリーダイヤル） 
        ※フリーダイヤルは県内固定電話のみ対応しております 

第28回 

日  時：8月25日（木）14：00～15：00 

テ ー マ：『高齢期の栄養管理について』 

担  当：栄養サポートチーム 

参加人数：31名 

第29回 

ご参加ありがとうございました 

  

日  時：7月28日（木）14：00～15：00 

テ ー マ：『関節拘縮に対するリハビリテーション』 

担  当：理学療法士 黒川 享是 

参加人数：40名  

      日 時 平成28年11月16日（水）午後7時から（1時間半の予定） 

   場 所 高松市民病院 西館（2階） 西会議室 

   演 題 （1）「日常臨床で出会う後天性の出血疾患」  

                      内科医長 井手 宏明 医師 

       （2）「当院における病理診断業務について」 

             副院長・病理診断科 熊谷 久治郎 医師 

※ 事前申し込みが必要です 

日本医師会生涯教育制度の体験学習1単位カリキュラムコード（50，0）を取得いただけます。 

当日は軽食をご用意しております。 

一人でも多くの先生方のご出席をお待ちしております。 

高松市民病院 〒760-8538 香川県高松市宮脇町２丁目３６番１号 087-834-2181（代表） 


