
基本方針 

生きる力を応援します 基本理念 

１ 『リーディングホスピタル』として、高松市医療全体の最適化を目指します。 

２ 『安全で良質な医療』を、ファインチームワークで提供します。 

３ 『まごころのある医療人』を、全力で育成します。 

４ 『地域とのつながり』を大切にし、みんなの暮らしを支えます。 

診療科紹介 産婦人科 

 高松市立みんなの病院となり仏生山に移転後も引き続き患者さんをご紹介いただきありがとうござ

います。 

診療体制 

 2020年4月から、常勤医師3名、非常勤医師2名で診療を行っています。うち、産婦人科専門医は4名

で、常勤医師は全員女性医師です。患者さんが緊張せず受診できる、身近な外来となるよう心がけて

います。 

診療内容 

 周産期、婦人科腫瘍・手術、不妊症・不育症、性感染症、

女性医学 (更年期障害、骨盤臓器脱等)等幅広い疾患に対応 

し、診療を行っています。  

周産期  

 妊婦健診では、超音波検査を毎回行っており、胎児や母体

の異常の有無について詳細にチェックしています。2015年4月

から4Dの超音波断層装置を導入しています。また、外来助産

師による指導を妊娠中3～4回程度行っており、ハイリスク妊

婦や支援を必要とする妊婦を、早期に把握し支援していくことに力を入れています。産後2週間健診、

産後1ヶ月健診時に助産師との面接時間をゆっくり設けています。 

 さらに、当院では産科セミオープンシステムを取り入れています。産科セミオープンシステムと

は、「普段の妊婦定期健診はお近くの診療所で、分娩は総合病院（当院）で」というシステムです。

このシステムをご利用いただくと、夜間・休日の妊婦さんの救急対応は当院で行います。ぜひ、産科

セミオープンシステムをご利用ください。 

 里帰り出産も受け入れており、現在受診中の病院からの紹介状によって受診いただくことができま

す。受診している病院から当院の地域医療・患者支援センターへ連絡していただき、32週頃までに受

診していただけるよう、予約をお願いいたします。香川県外から里帰り出産を希望される場合は、新

型コロナウイルス感染症拡大による国の緊急事態宣言は解除されましたが、第二波の流行等が懸念さ

れるため、香川県内に移動してから妊婦健診を受診されるまで、2週間程度の待機をお願いしていま

す。ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 



診療科紹介 産婦人科 

婦人科腫瘍・手術  

 4月から週1日、徳島大学病院から日本産科婦人科内視鏡学会認定 腹腔鏡・子宮鏡技術認定医師の派

遣協力をいただいています。子宮筋腫、子宮内膜症、卵巣嚢腫、異所性妊娠などの良性疾患について

は、積極的に内視鏡手術 (腹腔鏡下手術、子宮鏡下手術) を施行しています。 

 子宮頸癌、体癌、卵巣癌などの悪性腫瘍に対しては、エビデンスに基づき治療を行っています。最近

は若い女性の子宮頚部腫瘍 (異形成)が増えており、積極的ながん検診の啓発にも心がけています。  

不妊症・不育症  

 当院は日本産科婦人科学会登録施設であり、一般不妊治療に加えて、体外受精・顕微授精や胚凍結も

行っています。特定不妊治療費助成金事業の対象となる指定医療機関で、利用することができます。不

育症についても検査・治療を施しています。  

女性医学 (更年期障害・骨盤臓器脱等)  

 更年期障害については、漢方からホルモン補充療法まで患者さんの症状に沿った治療を行っていま

す。高齢化社会になり骨盤臓器脱も増加しており、保存療法から手術療法（従来の腟式子宮全摘出、腟

形成術や腹腔鏡下手術）まで患者さんの状態によって治療法を選択しています。  

 当院産婦人科は、丁寧で質の高い医療をモットーに診療を行っています。今後ともよろしくお願いい

たします。 

(文責 山下 瑞穂) 

新しいご家族を迎えられた

みんなの笑顔が見たくて、

一生懸命作成しました。 

清潔で可愛らしい授乳スペース 

ご自由に撮影

できます 

助産師さんが、心を込めて手作りしました。 

『産科セミオープンシステム』の流れ 

産科病棟のご紹介 



PET/CT検査のご案内  

 最新の陽電子放出断層撮影装置（PET）とX線コンピューター断層撮影装置（CT）

一体型の機器によるPET/CT検査の受付をしています。どうぞご利用ください。 

 診療情報提供書（PET/CT検査依頼用）等関係様式は当院ホームページからダウン

ロードできます。 
お問い合わせは TEL：087-813-7171（代表）放射線科（核医学）内線：1700 

リハビリテーション技術科  摂食機能療法への取組みについて  

 摂食機能療法は、嚥下障害を有する患者様に対して

嚥下機能向上を目的に基礎的な間接訓練や、食べ物を

用いた直接訓練を行います。 

 嚥下質問紙や嚥下スクリーニング、他覚的評価とし

て嚥下内視鏡検査・嚥下造影検査も行いながら治療方

針・訓練内容を医師とともに検討していきます。 

 基礎訓練を経て、誤嚥量を減らすことが出来れば摂

食条件を設定し、段階的摂食訓練を進めていきます。 

嚥下内視鏡検査 嚥下造影検査 

 経口摂取に当たってのポイントとしては自己管理能力の有無・食形態・姿勢・一口量などが挙げら

れます。 

 食事形態の選択においては嚥下5期(先行期・口腔準備期・口腔期・咽頭期・食道期)への配慮が必要

となります。 

 当院での嚥下食は①ゼリー食②ミキサーとろみ食③きざみとろみ食④きざみ食⑤柔食を状況に応じ

て提供しています。 

 例えば、写真のゼリー食ときざみとろみ食

を比べると量は大きく異なりますが、カロ

リーは同程度です。食事への集中や疲労に

よっても嚥下機能は大きく左右されるため、

食事にかかる時間を短縮し負担軽減するため

に少量高カロリーでのゼリー食も活用してい

ます。 ゼリー食 きざみとろみ食

 経口摂取・食事形態の選択時のポイント 

 昨今のような感染流行時や検査設備がなく、嚥下スクリーニングや他覚的評価が実施困難な場合に

は、患者様がマスクをしたまま行える簡便な評価として反復唾液飲みテストや頸部聴診法、嚥下質問

紙などがあります。 

 簡便な嚥下機能検査 

地域まるごと医療を実践する「塩江分院」 

『地域まるごと医療』を、市民とともに実践します 。 

『安全で良質な医療ケア』を、 

     ファインチームワークで提供します 。 

『住民に愛される病院』を、おもいやりの心で実現します 。 

高松市民病院 

塩江分院 

（お問い合わせは ☎087-893-0031 塩江分院 事務局まで） 

 塩江分院は、塩江地区唯一の医療機関として、慢性期医療を中心に、地域住民の方が住み慣れた自宅

で安心して療養できるよう、24時間・365日、訪問看護ステーションと連携し対応しています。また、訪

問看護や訪問診療・訪問リハビリ・栄養指導など、医療スタッフが地域に出向き、専門性を活かした活

動の充実など、地域を支える「地域まるごと医療」の実践に努めています。 



高松市立みんなの病院 〒761-8538 香川県高松市仏生山町甲847番地1 087-813-7171（代表） 

  

2020年9月16日（水）午後7時から 

      （1時間半の予定） 

高松市立みんなの病院 みんなのホール 

１「認知症、痛み、しびれ、こわばりも治療いたします」  

    脳神経外科 医長 大北 真哉 

２「めまいの新しい検査法」 

耳鼻咽喉科 副医長 石谷 圭佑 

日時  

場所  

演題  

【お問合せは】  

 地域医療・患者支援センター まで  

事前申し込みが必要です 

日本医師会生涯教育制度のカリキュラムコード 

 【29.認知症の障害 31.めまい 】を取得いただけます。 

                             （申請中） 

当日は軽食をご用意しております。 

ぜひご参加ください。 

 患者さんをご紹介いただく際に、地域医療・患者支援センターへ 

事前にFAX予約をお願いいたします。 

「高松市立みんなの病院FAX診療申込書」をご利用ください。 

受付時間 
平日（月～金） 8時30分～18時00分 

土曜日 9時30分～13時00分 ※土曜日はFAX予約受付のみ 

電 話 （087）813-7171（代表）／（087）813-6699（紹介予約専用） 

Ｆ Ａ Ｘ （087）813-6799（直通） 

 0120-834-224（フリーダイヤル    ） 

 ※フリーダイヤルは県内固定電話のみ対応しております。 

FAX予約を

お願いします 

◇  医師、医療・介護従事者等を対象としています  

◇  カリキュラムコード〔12.地域医療〕を取得となります（申請中）  

◇  講演会終了後、意見交換会を準備いたしております（無料）  

申し込み受付中です 

ぜひご参加ください 

ところ 

と き 

医療・介護関連施設職員研修会中止についてのお知らせ 

 第75回「緊急時の蘇生方法」(2020年6月26日)につきまして、開催を中止させていただました。参加を

御予定くださった皆様には、お詫び申し上げます。 

研修会等の年間予定表は、ホームページからご覧いただけます。 

http://www.takamatsu-municipal-hospital.jp 


